
200m wisselslag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
200m wisselslag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m schoolslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m schoolslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

100m vrije slag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
100m vrije slag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

4x100m wisselslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18+
4x100m wisselslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18+

200m vlinderslag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
200m vlinderslag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
400m vrije slag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
400m vrije slag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+

50m rugslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m rugslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

100m schoolslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
100m schoolslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

4x50m wisselslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18+
4x50m wisselslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18+

200m rugslag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
200m rugslag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
100m vlinderslag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
100m vlinderslag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+

50m vrije slag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m vrije slag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

200m schoolslag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
200m schoolslag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+

4x100m vrije slag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18+
4x100m vrije slag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18+

CSIT Swimming - Oostende 2024

Dinsdag 27 aug 2024
Training 16u00 - 19u00

1 ste Technical meeting 16u00

medailles 200m wisselslag

Dag 1 - Woensdag 28 aug 2024 - Voormiddag

medailles 100m schoolslag, 4x50m wisselslag

Dag 2 - Donderdag 29 aug 2024 - Voormiddag

medailles 200m rugslag

medailles 100m vlinderslag

Warming up 8u - 8u45
Openingsceremonie 8u45 - 9u00

Aanvang wedstrijden 9u00

Warming up 15u00 - 16u00

medailles 50m schoolslag

medailles 100m vrije slag, 4x100m wisselslag

Dag 1 - Woensdag 28 aug 2024 - Namiddag

Aanvang wedstrijden 16u00

Warming up 8u - 8u45
Aanvang wedstrijden 9u00

medailles 200m schoolslag, 4x100m vrije slag

medailles 200m vlinderslag

medailles 50m vrije slag

medailles 400m vrije slag

medailles 50m rugslag



200m vrije slag dames 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
200m vrije slag heren 12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m vlinderslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
50m vlinderslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

100m rugslag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+
100m rugslag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18-24/25+

4x50m vrije slag dames 10-11/12-13/14-15/16-17/18+
4x50m vrije slag heren 10-11/12-13/14-15/16-17/18+

200m WIS - dames 2012-2011 12-13j min 3,30,00
2010-2009 14-15j kad 3,20,00
2008-2007 16-17j pup 3,10,00
2006-2000 18-24j sen 3,00,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,20,00

200m WIS - heren 2012-2011 12-13j min 3,30,00
2010-2009 14-15j kad 3,10,00
2008-2007 16-17j pup 2,55,00
2006-2000 18-24j sen 2,46,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,10,00

50m SS - dames 2014-2013 10-11j ben Geen deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,50,00
2010-2009 14-15j kad 0,48,00
2008-2007 16-17j pup 0,46,00
2006-2000 18-24j sen 0,45,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,48,00

50m SS - heren 2014-2013 10-11j ben Geen deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,50,00
2010-2009 14-15j kad 0,46,00
2008-2007 16-17j pup 0,42,00
2006-2000 18-24j sen 0,40,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,46,00

100m VS - dames 2014-2013 10-11j ben Geen deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,27,00
2010-2009 14-15j kad 1,22,00
2008-2007 16-17j pup 1,18,00
2006-2000 18-24j sen 1,16,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,22,00

100m VS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,24,00
2010-2009 14-15j kad 1,17,00
2008-2007 16-17j pup 1,12,00
2006-2000 18-24j sen 1,08,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,17,00

4x100m WIS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

4x100m WIS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
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CSIT 2024 Limiettijden Fros zwemmers

2de Technical meeting …u….?

Sluitingsparty in Hotel 21u30 - +/- 24u00

Warming up 15u00 - 16u00
Aanvang wedstrijden 16u00

Dag 2 - Donderdag 29 aug 2024 - Namiddag

medailles 200m vrije slag

medailles 50m vlinderslag

medailles 100m rugslag, 4x50m vrije slag, algemeen klassement



2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

200m DS - dames 2012-2011 12-13j min 3,40,00
2010-2009 14-15j kad 3,20,00
2008-2007 16-17j pup 3,10,00
2006-2000 18-24j sen 3,00,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,20,00

200m DS - heren 2012-2011 12-13j min 3,25,00
2010-2009 14-15j kad 3,10,00
2008-2007 16-17j pup 2,55,00
2006-2000 18-24j sen 2,45,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,10,00

400m VS - dames 2012-2011 12-13j min 6,15,00
2010-2009 14-15j kad 5,55,00
2008-2007 16-17j pup 5,45,00
2006-2000 18-24j sen 5,35,00
1999 en vroeger 25+ vet 5,55,00

400m VS - heren 2012-2011 12-13j min 6,15,00
2010-2009 14-15j kad 5,45,00
2008-2007 16-17j pup 5,25,00
2006-2000 18-24j sen 5,05,00
1999 en vroeger 25+ vet 5,45,00

50m RS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,50,00
2010-2009 14-15j kad 0,46,00
2008-2007 16-17j pup 0,43,00
2006-2000 18-24j sen 0,41,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,46,00

50m RS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,47,00
2010-2009 14-15j kad 0,43,00
2008-2007 16-17j pup 0,40,00
2006-2000 18-24j sen 0,38,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,43,00

100m SS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,47,00
2010-2009 14-15j kad 1,42,00
2008-2007 16-17j pup 1,37,00
2006-2000 18-24j sen 1,32,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,42,00

100m SS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,45,00
2010-2009 14-15j kad 1,37,00
2008-2007 16-17j pup 1,29,00
2006-2000 18-24j sen 1,25,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,37,00

4x50m WIS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

4x50m WIS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

200m RS - dames 2012-2011 12-13j min 3,30,00
2010-2009 14-15j kad 3,15,00
2008-2007 16-17j pup 3,05,00
2006-2000 18-24j sen 2,55,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,15,00
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200m RS - heren 2012-2011 12-13j min 3,20,00
2010-2009 14-15j kad 3,00,00
2008-2007 16-17j pup 2,50,00
2006-2000 18-24j sen 2,43,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,00,00

100m DS - dames 2014-2013 10-11j ben Geen deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,41,00
2010-2009 14-15j kad 1,34,00
2008-2007 16-17j pup 1,29,00
2006-2000 18-24j sen 1,26,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,34,00

100m DS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,37,00
2010-2009 14-15j kad 1,27,00
2008-2007 16-17j pup 1,19,00
2006-2000 18-24j sen 1,16,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,27,00

50m VS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,42,00
2010-2009 14-15j kad 0,39,00
2008-2007 16-17j pup 0,37,00
2006-2000 18-24j sen 0,36,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,39,00

50m VS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,41,00
2010-2009 14-15j kad 0,39,00
2008-2007 16-17j pup 0,35,00
2006-2000 18-24j sen 0,33,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,39,00

200m SS - dames 2012-2011 12-13j min 3,50,00
2010-2009 14-15j kad 3,35,00
2008-2007 16-17j pup 3,25,00
2006-2000 18-24j sen 3,15,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,35,00

200m SS - heren 2012-2011 12-13j min 3,50,00
2010-2009 14-15j kad 3,30,00
2008-2007 16-17j pup 3,10,00
2006-2000 18-24j sen 3,03,00
1999 en vroeger 25+ vet 3,30,00

4x100m VS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

4x100m VS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

200m VS - dames 2012-2011 12-13j min 3,05,00
2010-2009 14-15j kad 2,55,00
2008-2007 16-17j pup 2,45,00
2006-2000 18-24j sen 2,37,00
1999 en vroeger 25+ vet 2,55,00

200m VS - heren 2012-2011 12-13j min 3,00,00
2010-2009 14-15j kad 2,45,00
2008-2007 16-17j pup 2,35,00
2006-2000 18-24j sen 2,28,00
1999 en vroeger 25+ vet 2,45,00

50m DS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,50,00
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2010-2009 14-15j kad 0,46,00
2008-2007 16-17j pup 0,42,00
2006-2000 18-24j sen 0,40,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,46,00

50m DS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 0,47,00
2010-2009 14-15j kad 0,42,00
2008-2007 16-17j pup 0,38,00
2006-2000 18-24j sen 0,36,00
1999 en vroeger 25+ vet 0,42,00

100m RS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,39,00
2010-2009 14-15j kad 1,32,00
2008-2007 16-17j pup 1,28,00
2006-2000 18-24j sen 1,26,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,32,00

100m RS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min 1,37,00
2010-2009 14-15j kad 1,27,00
2008-2007 16-17j pup 1,21,00
2006-2000 18-24j sen 1,17,00
1999 en vroeger 25+ vet 1,27,00

4x50m VS - dames 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen

4x50m VS - heren 2014-2013 10-11j ben een deelname Fros

2012-2011 12-13j min
2010-2009 14-15j kad
2008-2007 16-17j pup
2006 en vroeger 18+ sen
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